Fisa de lucru_Alcatuirea sistemului respirator
Stiai ca...?

Corpul nostru are nevoie de oxigen din aer pentru a trai. Atunci cand inspiram (tragem
aer pe nas), aerul curat intrd in plaméani. Cand expiram (scoatem aerul afara), eliminam
dioxidul de carbon. Acest proces minunat se numeste respiratie!

I Recunoaste organele respiratorii!

Uita-te la desen si scrie in dreptul fiecarui numar organul corespunzator.

Cuvinte ajutatoare: nas, trahee, plamani, bronhii, diafragm.

1. Organul prin care tragem aer pe nas: a. bronhii b. nas c. trahee d. plamani

2. Tubul lung din inele tari este: a. nas b. trahee c. bronhii.  d. plamani

3. Cele doua organe mari si roz (in piept): a. diafragm b. pldaméani c.nas d.
bronhii

4. Doua ramificatii mici care intra in plamani: a. plamani b. trahee c.nas d.
bronhii

5. Muschiul care ne ajuta sarespiram: a. trahee b. diafragm c.plaméani d.nas

1. Adevarat sau fals?
*Plamanii nostri sunt in numar de doi.
*Aerul curat aduce corpului mult oxigen.

*Este bine sa respiram pe gura, nu pe nas.



. Completeaza cuvintele lipsa:

A) Aerul de afara intra prima dat@ TN ....ooeeeeiiiiieriiiie e e eee e eee e .
B) Organele mari din piept (cutia toracica) S€ NUMESC ....cevuvveniiiieiiieiiriieeenieeeeeieenenss .
C) Aerul curat pe care L tragem aduCe TN COMP ..uiiiuuniiiuiiieiiiieeeeiiieeeeieeeereneeeeeeeeaeenanees .
D) Organul vOorbirii S& NUMESTE ...cuuiiiiiiiiiie e ettt eet e e et e e eeeeneean e .

E) Tn continuarea Nasului SE afl& ........coeevvivviirieee et .



